
02 97 35 44 23
pep.paysdelorient@sesam-bretagne.fr

Accueil du lundi au vendredi

COMMENT ?

Rencontres individuelles pour les habitants du
Pays de Lorient 

Le PEP propose également des temps
d'échanges collectifs auprès des parents

LE POINT ECOUTE PARENTS DU PAYS DE LORIENT

Pour tous

les parents
et les

enfants
jusqu'à 12

ans 

ANONYME

CONFIDENTIEL

GRATUIT



Le PEP du Pays de Lorient est un service
de l’association SeSAM Bretagne

3 rue Maurice Thorez - 56100 Lorient

Le PEP propose différents lieux d'accueil avec ou sans
rendez-vous. 
Contactez-nous et nous vous proposerons une rencontre à
proximité de chez vous.

Le PEP s’adresse aux enfants jusqu’à 12 ans ainsi qu’aux
parents ou membres de l’entourage souhaitant rencontrer
rapidement un professionnel de l’écoute pour parler, faire le
point, envisager une solution face à une situation de
souffrance.

Le PEP a différentes missions : accueil, écoute, soutien,
médiation et orientation pour toute personne rencontrant
des difficultés psychologiques, familiales, scolaires, sociales. Il
permet d’aborder différentes problématiques : conflits
familiaux, isolement, séparation, violences, autorité, etc. 

OÙ ?

POUR   QUI ?

POUR  QUOI ?
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